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）体
操
で
体
を
ほ
ぐ
す

一寄
り
た
ち

議
会

⌒片
山
勲
会
長
）
の

一

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
を
対
象

と
し
た
「
ふ
れ
あ

い
の
集
い
」

が
十
二
日
、
市
場
の
竜
官
公

民
館
で
行
わ
れ
、
お
年
寄
り

た
ち
と
民
生
児
童
委
員
が

一

緒
に
ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し
ん

だ
。自

宅
に
引
き
こ
も
り
が
ち

な
お
年
寄
り
に
、
楽
し
い
一

時
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
と
と

も
に
、
日
常
生
活
に
つ
い
て

ア
ド
バ
イ
ス
す
る
た
め
、
毎

年
秋
に
年

一
回
開
催
し
て
い

る
。
今
年
で
二
十
回
目
を
迎

え
い
お
年
寄
り
四
十
五
人
が

参
加
し
た
。

片
山
会
長
が

「今
日

一
日

ゆ
っ
く
り
楽
し
ん
で
、
明
日

か
ら
元
気
に
過
ご
し
て
く
だ

さ
い
」
と
あ
い
さ

つ
。
囚
り

ご
と
な
ど
の
相
談
を
受
け
る

民
生
児
童
委
員
十
七
人
が
自

己
紹
介
し
た
。
こ
の
後
、舞
鶴

を
紹
介
し
た
広
報
ビ
デ
オ
を

観
賞
、
民
生
児
童
委
員
の
蒲

田
忠
夫
さ
ん
が
、
悪
徳
商
法

の
対
処
の
仕
方
や
健
康
づ
く

り
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
た
。

全
員
で
３
Ｂ
体
操
を
し
て

体
を
ほ
ぐ
し
た
後
、
昼
食
を

共
に
し
て
、
ゲ
ー
ム
や
合
唱

を
し
て
楽
し
ん
だ
。

教 へ
勤
堪
舞

珊
確
乱
呼
餓

中
学
校
に
赴
任
中
に
、
同
僚

に
す
す
め
ら
れ
俳
句
を
は
じ

め
る
。

そ
こ
で

「馬
酔
木
」
の
水

原
秋
桜
子
と
対
面
し
、
師
事

す
る
。
前
回
の
波
郷
と
同
様
、

た
ち
ま
ち
頭
角
を
あ
ら
わ

す
。
そ
の
才
能
を
評
価
し
た

秋
桜
子
は
、
波
郷
と
同
様
、

す
す
む
。

短
歌
に
も
親
し
ん
で
い
た

秋
叫
の
初
期
の
句
は
、
「補
の

実
を
摘
み
ゐ
て
唄
ふ
こ
と
も

な
し
」
と
一詠
嘆
の
色
調
で
、

ど
こ
と
な
く
暗
い
。
秋
桜
子

の
抒
情
を
脱
し
つ
つ
、
秋
耶

は
だ
ん
だ
ん
と
、
人
間
の
内

面
的
な
苦
悩
を
俳
句
に
お
い

て
表
現
し
て
い
く
が
、
そ
の

背
景
が
は
っ
き
り
と
し
な
い

と
読
み
に
く
い
が
、
こ
の
ま

ま
で
も
作
者
の
苦
憎
レ」
で
つ

も
の
が
伝
わ

っ
て
く
る
。
季

語
は

「
野
分
」
で
秋
。
台
風

を
含
め
た
秋
の
強
風
で
、
野

の
車
や
山
の
本
の
葉
を
荒
々

し
く
吹
き
分
け
る
こ
と
か

ら
、
「野
盆

と
呼
ん
だ
。

句
の
意
味
は
？

「死
ね

み
す
な
ざ
学
園
初
の
リ
ク
リ
エ

社
会
福
祉
法
人
み
ず
な
ぎ

学
園

（隅
山
充
樹
理
事
長
）

が
十
二
日
、
岡
安
の
青
葉
山

ろ
く
公
園
で
、
初
め
て
の
リ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
を
開

い
た
。
利
用
者

や
ボ
ラ

ン

テ
ィ
ア
ら
三
百
人
を
超
え
る

参
加
者
が
秋
晴
れ
の
も
と
、

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
や
カ
レ
ー

作
り
な
ど
を
し
、
気
持
ち
の
本

い
い
汗
を
流
し
た
。

鹿
原
や
高
野
な
ど
で
運
営

す
る
知
的
障
害
者
の
授
産

・

更
生
施
設
な
ど
に
は
二
百
四

人
が
利
用
し
て
い
る
。
こ
れ

ま
で
は
運
動
会
を
開
い
て
き

た
が
、
全
員
が
楽
し
め
る
内

容
に
改
め
よ
う
と
同
大
会
を

企
画
し
た
。

授
産
や
高
野
学
園
な
ど
四

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
い
す

取
リ
ゲ
ー
ム
や
バ
ン
食

い

ゲ
ー
ム
を
し
た
。
体
の
状
態

に
合
わ
せ
て
公
園
内

に
二

コ
ー
ス
を
設
け
た
ウ
オ
ー
ク

ラ
リ
ー
で
は
、
迷
路
を
通
過

し
た
り
紙
飛
行
機
を
飛
ば
し

て
、
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を

一≡

ギ
■
≡
…

ョ
ン
大
会

通
過
し
初
秋
の

一
日
を
満
喫

し
た
。

ウ

ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
を
す

る
参
加
者
た
ち

息
者
た
ち
も
、
入
院
医
療
費

が
大
き
く
削
減
さ
れ
、
採
算

が
と
れ
な
い
の
で
退
院
を
せ

ま
ら
れ
る
▼
医
学
の
発
達
、

種
々
の
医
療
、
予
防
医
学
の

啓
蒙
が
す
す
み
、
健
康
で
は

な
い
が
、
す
ぐ
に
は
死
な
な

い
老
人
が
増
え
、
社
会
の
医

療
費
負
担
も
大
き
く
な
る
。

何
よ
り
も
、
家
族
の
介
護
負

担
が
家
族
生
活
を
圧
迫
す
る

▼
誰
で
も
家
族
に
犠
牲
を
強

い
た
り
、
世
の
中
に
迷
惑
を

か
け
た
り
し
た
く
は
な
く
、

身
動
き
も
で
き
ず
、
生
き
て

い
る
自
覚
さ
え
な
く
な

っ
た

老
後
は
お
く
り
た
く
は
な
い

と
考
え
て
い
る
。
そ
ん
な
位

な
ら
死
ん
だ
方
が
ま
し
と
各

種
報
道
を
み
た
ら
思
う
人
も

す
く
な
く
は
な
い
の
だ
が
、

実
際
に
そ
ん
な
境
遇
に
お
ち

い
っ
て
し
ま

っ
た
ら
、
自
分

の
手
で
何
と
も
で
き
な
い
▼

た
し
か
に
、
ナ
テ
ス
ヒ
ッ
ト

ラ
ー
ば
り
に
社
会
に
プ
ラ
ス

に
な
ら
な
い
人
間
な
ど
は
生

き
る
価
値
が
な
い
と
い
わ
れ

た
ら
、
ま
さ
に
そ
の
通
り
か

も
知
れ
な

い
。
た
だ
戦
争
や

災
難
に
あ
わ
な
い
か
ぎ
り
、

誰
も
が
経
な
け
れ
ば
な
ら
ぬ

人
生
の
ラ
ス
ト
コ
ー
ス
で
は

あ
る
▼
老
々
介
護
で

一
緒
に

死
ぬ
か
、
相
手
を
殺
す
か
、

壮
年
で
あ
り
な
が
ら
ま
と
も

な
職
を
捨
て
た
り
、
嫁
は
二

十
四
時
間
地
獄
の
苦
し
み
の

中
で
老
親
を
世
話
し
た
り
、

放
り
だ
さ
れ
て
き
た
お
年
寄

り
を
前
に
し
て
呆
然
と
す
る

ほ
か
な

い
人
々
▼
ト
ン
ネ
ル

も
橋
も
、
建
物
も
道
路
も

つ
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